Anker 40
Die schnelle Ubung fur den Alltag

Wie Sie sich schnell in einen Energie-
Zustand versetzen kdnnen, Stress
Uberstehen und Virenattacken
standhalten.

Du stehst schulterbreit, Ful3e parallel, die
Knie sind locker. Schlie3e die Augen und
stelle Dir vor, dass Uber Dir eine
Schonwetter-Wolke voller Energie
schwebt. — Deine Energiewolke. Sie
enthalt alles, was der Himmel an Energie
zur Verfugung stellt: Warme, Sauerstoff,
Licht, .... Die Wolke 6ffnet sich und ein
angenehmer Schauer von Energie
ergiel3t sich tber dich....Stell dir vor, du
bist offen wie ein Gefal3, so dass die
kosmische Energie in dich hineinflie3en
kann. Sie breitet sich im ganzen Korper
aus, kommt in jeden Winkel, jede Zelle.
Alles beginnt zu fliel3en, Blockaden losen
sich auf, neue Kraft durchstromt deinen
Korper. Die Energie aus der Wolke ist
unerschopflich und hiillt dich auch aufRerlich ein wie eine Energie-Hiille.

Jetzt einsteigen! Unser Programm 2019:

Ausbildung Ort Starttermin
Aichtal u.
NLP Practitioner, Heiligkreuztal 07.03.19
Systemischer Coach | Tubingen 18.07.19
Wingwave-Coach Aichtal 06.03.-09.03.19
Theater-Skills Boblingen 12.04.19
Systemischer Coach Il / .
Coach, DVNLP Aichtal 02.05.19
NLP Master (Einstieg noch méglich) | Aichtal 17.01.19
_ Tabingen 08.02.19
Gesundheits-Coach .
Freiburg Oktober 2019
Ernédhrungscoach Tlbingen 14.04.19
Resilienzberater Bodensee 02.06.19
. s aktuelle Termine auf der
Hui Chun Gong Tabingen Website
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SEhdne Weihnachtstage und einen guten Start in‘s Jahr 2019 im Namen des

gesamten Teams! Viele Gril3e,
( {
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Klaus Frommer-Eisenlohr )
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Tabinger Akademie
fiir Weiterbildung

Klaus Frommer-Eisenlohr & Kleo S. Eisenlohr GbR
Friedrichstrasse 7, 72138 Kirchentellinsfurt
Tel: (07121) 600-131 | Fax: (07121) 908-360

www.tuebinger-akademie.de

Wenn Sie aus unserem Verteiler geléscht werden wollen , senden Sie uns kurz ein Mail mit dem Wort ,,L6schen* zu..
Allen, die nicht aus unserem Verteiler geloscht werden wollen, versichern wir, dass ihre Daten nicht an Dritte
weitergegeben werden und ausschliefllich zum Zweck der Information tUber unsere Weiterbildungsangebote verwendet
werden.


http://www.tuebinger-akademie.de/

