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Essen und Psyche
Gewichtsregulation
Kuhlschrankcheck
Einkaufsberatung
S&ure-Basen-Haushalt

Coaching-Grundlagen
Erstkontakt und Vorgesprach
Auftragsklarung
Metamodell
NLP und Gesundheit
Erarbeiten positiver und realisti-
scher Gesundheitsziele
Diat-Strategie: ,Nein-Sagen®
Live-Coaching
Hui Chun Gong

= Entspannung

Teil 2: Aufbau zum Ernéhrungs -Coach (ECA)

5. Coaching-Vertiefung 3 Tage 6. Erndhrung Il 3 Tage 7. Marketing 1,5 Tage 8. Erndhrung Ill 3 Tage
= Problemfeld-Analyse nach dem | u Zzjelgruppenspezifische Ernahrung: = Grundlagen Marketin Erndhrungsbedingte
. gztfbrg:gggtrz]sgﬁgtezrn Kinder, Jugendliche, Wechseljahre, | _ An Zielg?uppen ausggrichtetes Krankheiten:
Senioren ] = Darmerkrankungen
. Prozegs-Kompetenz = Alternative Ernahrungsformen: Voll- | ggrrskt?:lri]cghes Coachina- Profil = Metabolisches Syndrom
= Coaching-Beziehung und Inter- wert, Vegetarisch, Vegan, Rohkost, |\ 00 Lo Visitegrjwkarte = Krebs, Osteoporose
aktive Fahigkeiten Lebensmittelkunde g- Flyer, ' = Nahrungsmittelallergien und

Symptom-Deutung und Symp-
tom-Reframing
Live-Coaching

Entspannung
Hui Chun Gong

Lehrkiiche mit Rezepten

m  Gefahren der modernen Zichtung

und Gentechnik
Okologischer Landbau Strahlenbe-
lastung und Erndhrung

Homepage und mehr
Professionelle Offentlichkeitsar-
beit

Praktische Beispiele
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Die Termine und Themen kdnnen sich andern.
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A. Die ganzheitliche Ernahrungs-Coach-Ausbildung

Vorwort

Gesundheit erweist sich als wirksamer und notwendiger Gegenpol, wenn Stressfaktoren
und ungesunde Lebensweisen unseren Alltag immer starker pragen.

Gesundheit ist dabei mehr als die Abwesenheit von Krankheit: Ein Zustand psychischen,
geistigen und sozialen Wohlbefindens. Als wesentliche Saulen der Gesundheit gelten:
Zugehorigkeit, (Familie, Freunde etc.), Wertschatzung und Anerkennung, Bewegung,
Entspannung und vor allem die Ernahrung. Wir essen nicht nur um satt zu werden, son-
dern fuhren damit unserem Kérper all das zu, was er braucht, um optimal zu funktionieren
und um die gestiegenen beruflichen und auch privaten Anforderungen bewaéltigen zu kon-
nen.

Berufsbild Erndhrungs-Coach

Was ist der Unterschied zwischen unserer neuen Ausbildung zum Erndhrungs-Coach
und den bisherigen Schulungen zum Erndhrungsberater? Der Ernahrungs-Coach ver-
fugt sowohl tiber das fachliche Wissen des Erndhrungsberaters, als auch tber ein ganz-
heitliches Verstandnis von gesunder Ernahrung. Erndhrungs-Coaches kdnnen den
Menschen in seiner Ganzheit und seinem Umfeld wahrnehmen. Das bedeutet: Sie bieten
eine passgenaue Ernahrungsberatung und gewabhrleisten zusatzlich die Umsetzung in
den Alltag.

Es gibt viele Grinde, warum es Menschen nicht gelingt, ihre Erndhrung um zu stellen.
Diese miissen erkannt, beriicksichtigt und bearbeitet werden. Dann erst ist eine Anderung
maoglich. Vor allem bei erndhrungsbedingten Krankheiten brauchen Ernahrungs-Coa-
ches ein fundiertes Coaching- und Kommunikationswissen, um Ratsuchende zu motivie-
ren, erreichbare Ziele zu vereinbaren, verstandnisvoll auf voribergehendes Scheitern zu
reagieren und den Verdnderungsprozess kompetent zu begleiten.

Wer heute professionell als Ernahrungs-Coach tatig ist, muss deswegen Uber folgende
Fahigkeiten und Kenntnisse verfligen:

e Einfihlungsvermégen und die Bereitschaft, sich auf unterschiedlichste Menschen
einzustellen

» Beratungs-, Motivations- und Coaching-Kompetenzen

e Kenntnisse der Grundlagen unserer Erndhrung

e Erndhrungs-Bedarfe spezifischer Zielgruppen

e Einfluss der Erndhrung auf Leistungsfahigkeit, Gesundheit und Verhinderung von
Krankheiten

« Zielgerichtetes Marketing und professionelle Offentlichkeitsarbeit

Die aul3erst interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit macht dieses neue Berufsbild
zu einem innovativen und spannenden Zukunftsberuf.

Ern&hrungs-Coaches mit dem DIN ISO - Zertifikat der Tubinger Akademie fir Weiterbil-
dung verfuigen tber optimale berufliche Chancen, denn sie arbeiten in Tatigkeitsfeldern
mit enormem Zukunftspotenzial:

Im Bereich der Kooperation mit Arzten oder Physio-Therapeuten, im gesamten Rehabili-
tationsbereich und in der Pravention sowie der Beratung und Betreuung im Rahmen des
Betrieblichen Gesundheitsmanagements und des ,Personal Coaching®.
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Die Ausbildung zum Ernéahrungs-Coach
bei der Tubinger Akademie

Unsere Weiterbildung zum Ernédhrungs-Coach entspricht den oben ge-

nannten Anforderungskriterien. Mit 22 Seminartagen gehort diese Weiter-

bildung zu den intensivsten und nachhaltigen Qualifizierungen auf dem | IS0 9001
Gesundheits-Markt. Wir sind zertifiziert nach AZAV, DIN ISO 9001 und

DIN 1SO 29990:2010.

Die Ausbildung zeichnet sich insbesondere durch folgende Aspekte aus:

Kein anonymes, praxisfremdes Fernstudium, sondern ein lern- und Gbungsintensi-
ves Prasenztraining

Qualifizierte Trainer/innen mit langjahriger praktischer Erfahrung: Uber uns erfahren
Sie mehr auf unserer Homepage www.tuebinger-akademie.com/gesundheit unter
,1rainerteam”

Begleitung, Training und Beratung durch den spezialisierten Arzt Dr. Konig,
Chirurg, Kinesiologe und Ernédhrungsmediziner

Gelernt wird in kleinen Gruppen. Das bedeutet: Lernen in vertrauter Kurs-Atmo-
sphare und optimale Ubungs-Begleitung durch unsere Trainer/innen.
Coaching-Kompetenz und Motivationstechniken sind wesentliche Elemente dieser
Weiterbildung. Dazu gehdren:

= Professionelle Beratung in Theorie und Praxis

= Projektarbeit

= Klein-Gruppen-Treffen

= Viele Ubungssequenzen und Live-Coaching

= Feedbacks fur individuelle Starken und personliche Entwicklungspotenziale
Kompetente Planung und Durchftihrung unterschiedlicher Erndhrungs-Angebote fur
Einzelpersonen und Gruppen durch Vielfalt der praventiven und gesundheitsfor-
dernden Methoden und ein breit gefachertes Lehrangebot

Abwechslungsreiche und zielgruppenspezifische Kombinationsméglichkeiten von
traditionellen asiatische Bewegungsformen (Hui Chun Gong) mit Nordic Walking
und Entspannungstechniken

Leicht verstandliche, gut strukturierte und bebilderte Teilnehmer-Unterlagen in
Farbe als unterstiitzende Lernmaterialien

Zielgruppen

Die Qualifizierung zum Erndhrungs-Coach richtet sich insbesondere an Personen, die
Ernahrungsberatung und Coaching im Gesundheitsbereich zur Erweiterung ihres profes-
sionellen Handlungsrepertoires einsetzen méchten:

Beratung und Coaching: Trainer/innen, Sozialpadagogen, (Schul-) Sozialarbei-
ter, Erzieher/innen, Psychologen/innen, Therapeuten/innen, Supervisoren, Famili-
enhelfer/innen, Seelsorger/innen, Diakone, Pfarrer/innen...

Medizin und Pflege: Arzthelferinnen, Krankenpfleger, Krankenschwestern, Kran-
kengymnasten, Physiotherapeuten, Hebammen, Heilpraktiker...

Sport und Bewegung: z.B. Sportlehrer, Ubungsleiter/innen, Sporttherapeuten, Er-
gotherapeuten, Fitnesstrainer...

Gesundheit und Wellness: Wellnesstrainer/innen, Erndhrungsberater/innen und
Gesundheitsberater/innen als Aufbau und Ergdnzung zu ihrem bisherigen Angebot
Und an alle, die sich mit ihrer eigenen Erndhrung aktiv auseinandersetzen und
diese optimieren wollen.
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Anwendungsbereiche

« Ernédhrungs-Coach in der eigenen Organisation oder im eigenen Unternehmen

« Kooperation z.B. mit Gesundheitshdusern und Seminarhotels, Kureinrichtungen, Feri-
enclubs, Fitnesscenter, Kosmetikstudios

« Kooperation mit Arzt- und Psychotherapiepraxen, Krankenhausern und Reha-Zentren,
Zentren fur Naturheilkunde

« Kooperation mit Physiotherapie- und Massagepraxen

« Betriebliche Gesundheitsvorsorge und betriebliches Ernahrungscoaching

« Freie Angebote: z. B. fur Weiterbildungseinrichtungen vor Ort wie Volkshochschulen,
Familienbildungsstatten sowie Angebote flr spezifische Zielgruppen (z.B. éltere Men-
schen, adipdse Kinder, Menschen mit Unvertraglichkeiten usw.)

« Angebote fur einzelne Menschen (Personal- oder Fitness-Coaching)

« In eigener Praxis als Ernahrungscoach oder als erganzendes Angebot

Unsere bisherigen Erfahrungen haben gezeigt, dass die Kombination von Erndhrung und
Coaching auch eine sehr gute Méglichkeit bietet, nach einer beruflichen Pause wieder
ganz oder teilweise ins Berufsleben einzusteigen. Auch fir Personen, die aus ihrer bis-
herigen Berufstatigkeit umsteigen wollen, bietet die Ausbildung eine Ausgangsbasis fir
die berufliche Weiterentwicklung oder Neuorientierung.

Fordermaoglichkeiten

1. ESF Forderung jetzt neu: 25%-50% Ermafdigung
Fir diese Weiterbildungen haben wir die neue ESF-Forderung bereits beantragt. Die ak-
tuellen Fordervoraussetzungen sind folgende:
» Beschaftigte aus Unternehmen, wobei entweder der Beschaftigungsort oder der
Wohnort der Teilnehmenden in Baden-Wirttemberg liegen muss.
» Unternehmerinnen und Unternehmer einschlief3lich Freiberuflerinnen und Freiberuf-
ler, die ihren Unternehmenssitz oder Wohnort in Baden-Wurttemberg haben.
» Grindungswillige, die in Baden-Wurttemberg wohnhaft oder beschéftigt sind.
» Wiedereinsteigerinnen und Wiedereinsteiger, die in Baden-Wirttemberg wohnen

Neu ist: 50% Forderungen bekommen Teilnehmende, die
mindestens das 55. Lebensjahr vollendet haben oder bis
Ende des Kurse 55 werden und Teilnehmende ohne
Berufsabschluss. Alle anderen Teilnehmende, die obigen T
Kriterien erflllen, bekommen 25% ErmaRigung. Européischen Union

Es wird vom Ministerium ,,ausdriicklich begriit, wenn = = i o
Teilnehmende mehrere Fachkurse absolvieren.* e e e

2. Bildungsurlaub

Die Tubinger Akademie ist anerkannt als Bildungseinrichtung nach dem
neuen baden-wirttembergischen Bildungszeitgesetz. Das bedeutet: Sie
konnen fir diese Weiterbildung zusatzlich bis zu 5 Urlaubstage bezahl-
ten Bildungsurlaub pro Jahr nehmen.

I1SO 9001

3. Bildungsgutschein

Die Ausbildung ist auf3erdem zertifiziert als AZAV- Bildungsmalnahme
sowie nach dem Qualifizierungschancengesetz (fur Angestellte) der
Agentur fur Arbeit und dem Jobcenter sowie nach DIN ISO 9001:2015
und wird im Kursnet geftuhrt.

AZAV

Wir beraten Sie gerne persoénlich! Telefon: 07121 600131
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B. Die Ausbildungsschwerpunkte

Unser Ausbildungs-Curriculum vermittelt umfassende Aspekte einer gesunden Ernah-
rung unter Berucksichtigung von aktuellen Trends wie z.B. ,vegane Ernahrung” oder ,er-
nahrungsbedingte Krankheiten“ mit dem Ziel, dass Sie eine kompetente Erndhrungsbe-
ratung durchfiihren und Ihre Klienten/Kunden mit Coaching bei der Umsetzung unterstit-
zend begleiten kénnen.

Aul3erdem erleben Sie selbst ungewohnte Lebensmittel wie z.B. Urgetreide oder gesund-
heitsférdernde Ole, die Sie in unserer Lehrkiiche selbst verarbeiten und verkosten kon-
nen. So erfahren Sie, welche Auswirkungen eine Erndhrungsumstellung mit sich bringt
und inwieweit Krankheiten damit kuriert oder die Heilung unterstiitzt werden kann. Parallel
dazu lernen Sie zentrale Beratungs- und Coachingkompetenzen. Bewegungs- und Ent-
spannungsuibungen sind in die Kurs-Einheiten integriert.

Methoden und Inhalte von A bis Z

¢ Alternative Ernahrungsformen ¢ Lehrkiche

¢ Angebotserstellung ¢ Marketing

¢ Atemibungen ¢ Metabolisches Syndrom

¢ Bewegungspausen 4 Nahrungsmittelallergien

4 Beratungssetting ¢ NLP-Formate

¢ Brain Gym ¢ Praxisprojekt

¢ Coaching-Techniken ¢ QiGong

¢ Coaching-Profil ¢  Rhythmik

¢ Entspannung 4 Saure-Basen-Haushalt

¢ Erndhrungsbedingte Krankheiten ¢ Somatische Intelligenz

¢ Erndhrungsgrundlagen ¢ Wahrnehmungsschulung

¢ Gesprachsfihrung ¢ XCO-Training

¢ Gruppenarbeit ¢ Zielgruppenspezifische Ernahrung
Coaching

« Grundlagen der Beratung: Wahrnehmungsschulung, Kommunikationsmodelle,
Feedback- und Fragetechniken

« Gesprachsfuhrung: Gesprachsleitfaden, schwierige Gespréachssituationen

« Grundlagen des Coachings: Prozess, Setting, Vertrag, Zieldefinition, verschie-
dene Interventionen, Ressourcenorientierung, Erfolgskontrolle, Abschluss etc.

« Zielgruppen: wie z.B. Kinder / Jugendliche, Wechseljahre, 50+, Senioren etc.

« Erndhrungsbedingte Krankheiten wie z.B. metabolisches Syndrom, Darmerkran-
kungen, Herz-Kreislauferkrankungen, Krebs, Osteoporose, Saure-Basen-Haus-
halt, Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen, Autoimmunerkrankungen, Stress-
belastung durch Strahlung (Handy, Mobilmast, Elektrosmog)

« Alternative Ernahrungsformen wie Vollwert, Vegetarisch, Vegan, Rohkost und Ge-
wichtsreduktionsprogramme

» Marketing: Ausgangs- und Zielgruppenanalyse, Planung der Coaching-Angebote,
Erstellung des eigenen Coachingprofils, Darstellung des Angebots nach Aussen.
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Ernahrung

Grundlagen der Ernahrung

Sie lernen die ernahrungsphysiologischen Grundlagen kennen, die Mechanismen
unseres Stoffwechsels sowie die zentralen Bausteine: Vitamine, sekundare Pflan-
zenstoffe, Mineralstoffe, Eiweil3e, Fette und Kohlenhydrate. Sie vergleichen ver-
schiedene Formen der Gewichtsreduktion und setzen sich mit dem Sauren-Basen-
Haushalt, alternativen Ernahrungsformen und zielgruppenspezifischer Ernahrung
auseinander. Sie erhalten Hintergrundwissen fur das Erndhrungscoaching, Erstel-
len eines Ernéhrungs-Protokolls und einen Fragenkatalog fur ein zielfuhrendes Er-
nahrungsgesprach an die Hand. Sie werden die Vorziige bestimmter Lebensmittel
kennen lernen und die als Superfoods bezeichnete Lebensmittel mit den heimi-
schen Nahrungsmitteln vergleichen. Abgerundet wird die Theorie mit praktischen
Fallbeispielen.

Ernahrungsbedingte Krankheiten

Industriell verarbeitete Nahrung enthalten oft viel Zucker, isolierte Kohlenhydrate,
minderwertige Fette und eine Vielzahl an Zusatzstoffen. Diese Industrienahrung in
Kombination einer Inaktivitdt und fehlender Stresspravention liefern die Grund-
lage fur unsere weit verbreiteten Zivilisationserkrankungen. Dazu zahlt das meta-
bolische Syndrom, welches sich durch Diabetes Typ II, Bluthochdruck, erhdhter
Cholesterinspiegel, hohe Homocysteinwerte, Herz-Kreislauferkrankungen, Fettle-
ber, Alzheimer und sogar Krebs manifestieren kann. Diesen Krankheiten gehen
chronische Entziindungsprozesse voraus, die langfristig samtliche Korperfunktio-
nen in Mitleidenschaft ziehen. Bei einer Erndhrungsumstellung mit naturbelasse-
nen Produkten, die viele natirliche Ballaststoffe, essentielle Mikron&hrstoffe und
Fettsduren und auch Vitalstoffe enthalten, kdnnen den Zivilisationskrankheiten ein-
gegrenzt werden.

Nahrungsmittelallergien

Unser Immunsystem, welches fur die Abwehr von Krankheitserregern zustandig
ist, reagiert bei einer Allergie mit unterschiedlichsten Symptomen auf bestimmte
Substanzen, die normalerweise als harmlos gelten. Die Griinde fur eine allergische
Reaktion sind sehr vielfaltig. Korperfremde Eiweil3e wie Casein oder Gluten kén-
nen allergische Reaktionen auslésen, aber auch Zusatzstoffe in der Nahrung, die
bei der Nahrungsmittelproduktion verwendet werden. Mit bestimmten Diaten oder
durch die Starkung des Immunsystems lassen sich so manche Allergien in den
Griff bekommen.

Nahrungsmittelintoleranzen

Im Gegensatz zu einer Nahrungsmittelallergie ist der Korper bei einer Nahrungs-
mittelunvertraglichkeit bzw.-intoleranz nicht in der Lage, bestimmte Nahrungsbe-
standteile zu verdauen oder Uber den Stoffwechsel zu verwerten. Die haufigsten
Formen der Nahrungsmittelintoleranz sind die Laktose-, Fruktose-, Histaminunver-
traglichkeit und Zoliaki. Auch in diesem Fall helfen spezielle Diaten, die in dieser
Ausbildung detailliert vorgestellt werden. Auch missen Leber und Darm in ihren
Funktionen mit entsprechender Ernahrung und Reinigungsmaflinahmen stabilisiert
werden.
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e Autoimmunerkrankungen

In den letzten Jahren treten immer héaufiger Autoimmunerkrankungen wie
Hashimoto, Morbus Crohn oder Multiples Sklerose verstarkt bei jingeren Men-
schen auf. Auch wenn die Ursachen noch nicht ganz geklart sind, spielt die Ernah-
rung und speziell die Erndhrung unserer Darmbakterien eine nicht unerhebliche
Rolle. Durch einen geschéadigten Darm laufen die Immunprozesse nicht mehr rei-
bungslos ab und die Immunzellen kbnnen korpereigene und korperfremde Zellen
nicht mehr unterscheiden. Durch gezielte Erndhrungsempfehlungen und Unterstiit-
zung des Immunsystems kdnnen diese Erkrankungen einen milderen Verlauf neh-
men und Krankheitsschiibe minimieren.

« Strahlenbelastung

Wir sind in der heutigen mobilen Welt verschiedensten Strahlungen ausgesetzt.
Durch die standige Benutzung des Smartphones, Dect-Telefon, Mikrowellengerate
und Induktionsherde wird unser Immunsystem auf eine harte Probe gestellt. Kom-
men dann noch ein Handymast in Wohnnahe und ungeschirmte Leitungen hinzu,
sind wir standig gepulster Strahlung und Elektrosmog ausgesetzt. Durch Verhal-
tensanderungen mit dem Umgang der Stressoren und gezielte Atem- und Rhyth-
mustbungen kdnnen wir zur Entspannung des Hormon- und Driisensystems bei-
tragen. Eine gute Sauerstoffversorgung tber natirliche Nahrungsmittel verbessert
zudem die Blutqualitat und starkt das Immunsystem.

. Praktische Methoden

« Brain Gym: Leichte und schnelle Ubungen zur Steigerung der Lern- und Kon-
zentrationsfahigkeit, die Gberall eingesetzt werden kénnen.

e Hui Chun Gong: Qi Gong ist eine chinesische Form der Bewegungs-, Gesund-
heits- und Meditationslehre, deren Wurzeln in der traditionellen chinesischen Me-
dizin (TCM) und in der Philosophie des Taoismus liegen. Hui Chun Gong umfasst
16 Ubungen zum Energieaufbau und zur inneren Balance.

e Entspannung: Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Stress-Release-
Ubung, Trancen und Phantasiereisen.

« Bewegungspausen: Aktivierung fiir zwischendurch, kurze und einfache Ubungen
fur den Kreislauf, den Riicken und die Konzentrationsfahigkeit.

e Lehrkiche und Verkostung: Neue und ungewdhnliche Rezepte werden direkt im
Anschluss zubereitet und gemeinsam genossen, alte und unbekannte Nahrungs-
mittel werden vorgestellt und verkostet.

e Fallbeispiele: Anhand konkreter Félle aus der Praxis erleben Sie die Wirksamkeit
von gezielter Ern&hrung aufgrund qualitatsvoller und speziell ausgewahlter Nah-

rungsmittel.
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C. Fakten zur Ausbildung

Abschluss und Zertifizierung

Die Teilnehmer/innen erhalten bei erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung das Zerti-
fikat: Ernahrungs-Coach, Tubinger Akademie fur Weiterbildung

Voraussetzungen daftr sind:

« Die regelméfiiige Teilnahme an den Kurseinheiten der beiden Weiterbildungen
(max. 10% Fehlzeiten)

« Die regelmaRig besuchten Treffen in Ubungsgruppen

« Die Durchfihrung von 3 Coaching Einheiten und deren Dokumentation in
Berichtsform sowie eine Gruppenaktivitat

» Die erfolgreiche Teilnahme an der Abschlussprufung

Zeitlicher Umfang

Der EB umfasst 10 Tage (1 Tag Einstieg, 3 x 3 Tage am WE) und der Aufbau zum Er-
nahrungs- Coach 13 Tage, ( 5 Module ca. alle 4 - 8 Wochen am Wochenende). Aul3er-
dem sind noch Ubungsgruppen und ein begleitendes Praxisprojekt integriert.

Seminarzeiten/Termine
Beginn am allerersten Tag 10 Uhr, an den darauffolgenden Tagen und Modulen immer
um 9 Uhr, Ende ca. 19.00. Der letzte Seminartag jedes Moduls endet jeweils um 17 Uhr.

Kosten insgesamt: 3350 € komplett (inkl. Raummiete und Lebensmittel fiir Modul
3, 7und 8 in der Lehrkiiche) entweder als Gesamtpreis oder in 6 Raten.

Mit Férderung sparen Sie entweder 1675€ oder 838 €.

Ausbildungskosten: EB  1650€ entweder komplett oder in 3 Raten
Ausbildungskosten: ECA 1700€ entweder komplett oder in 3 Raten.

Bei einer ESF-Forderung werden die Raten entsprechend gekiirzt um 25 oder 50%
und von uns abgebucht. In den Ausbildungskosten sind die ausfuhrlichen Teilnehmer-
Unterlagen enthalten. Es werden keine zusatzlichen Prifungsgebihren erhoben. Zu-
satzliche Leistungen wie z.B. Duplikate von Rechnungen oder Zertifikaten sowie Umbu-
chungen von Seminaren sind kostenpflichtig.

Anmeldung
Die Anmeldungen erfolgen jeweils in schriftlicher Form bei der Akademie fur Weiterbil-
dung. Die Anmeldungen finden Sie auf unserer Homepage zum herunterladen.

Veranstaltungsorte

Unsere Tagungsraume sind im Raum Tubingen.

Fir die Erndhrungsmodule 6 und 8 sind wir in einer Lehrkiiche in der Freien Evangeli-
sche Schule Reutlingen (FES), Konigstradle 27, 72766 Reutlingen.

Alle anderen Module finden voraussichtlich in der Tanzetage in Gomaringen statt.

Sie bekommen noch eine Anfahrtsskizze zu den einzelnen Modulen.

Fur alle Fragen wenden Sie sich gerne telefonisch oder per Email an uns!
Wir stehen gerne Rede und Antwort und freuen uns auf Ihre Anfragen!

Tubinger Akademie fur Weiterbildung Tel.: 071 21/600 131
FriedrichstralBe 7 Fax: 071 21 /908 360 lzglﬁgieﬁtgfzmg
72138 Tubingen - Kirchentellinsfurt E-Mail: info@tuebinger-akademie.de
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